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有机磷类杀虫剂中毒急救方法 
 

用作卫生杀虫剂的有机磷类杀虫剂主要有：毒死蜱、辛硫磷、倍硫磷、乙酰甲胺磷、双

硫磷、杀螟硫磷、敌敌畏、甲基吡恶磷等。 

 

中毒症状（分为三类）： 

（1）轻度：有头晕、头痛、恶心、呕吐、多汗、无力、胃口不好、胸闷、视力模糊等。 

（2）中度：除以上症状外，还出现轻度呼吸困难、肌肉跳动、瞳孔缩小、精神恍惚、

走路不稳、大汗流涎、腹疼、腹泻等。 

（3）重度：除上述症状加重外，还出现昏迷、抽搐、呼吸极度困难、口吐白沫、肺水

肿、瞳孔小如针尖、大小便失禁、惊厥或呼吸麻痹等。如不及时抢救，即有生命危险。 

 

急救方法： 

 (1) 立即将患者抬离中毒现场，清除毒物，阻止毒物的继续吸收。如皮肤污染时，立

即用微温的肥皂水或 2％碱水彻底清洗（不能用热水）。如误服中毒，应尽快催吐和洗胃。 

 (2) 及时服用解毒药物。有机磷解毒剂目前有两类，一类是抗胆碱剂，主要是阿托品；

另一类是胆碱酯酶复能剂，主要有解磷定、氯磷定、双复磷等。 

 (3) 中医中药治疗：用绿豆 1 两，甘草 1 两煮水服；或用曼陀罗 0.5--0.9 克煎汤服用；

或用金鸡尾、金银花各 4 两、甘草 2 两煮水服，一次灌服两碗。 

 (4) 对症治疗：呼吸困难者，要给予输氧，必要时进行人工呼吸；发生脑水肿时，应

迅速让患者脱水利尿．同时服用保护脑细胞的药物以及苏醒药物，并给予输液；大量出汗、

脱水严重者，要补充盐水，并注意水电平衡。 


